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С 14 по 17 ноября. Фитнес-тур в Домбай
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	1 день Таганрог – Ростов-на-Дону – Домбай (~650 км.)
14 ноября: Выезд группы из Таганрога в 21:00, из Ростова 22:30.

	2 день Обзорная по Домбаю. 
15 ноября: Прибытие группы в Домбай. Размещение. Зарядка. Завтрак.
Обзорная экскурсия по Домбаю + подъем на канатной дороге (за доп. плату). 
Возвращение в гостиницу. Вечернее занятие. Свободное время.

	2 день.  Тебердинский заповедник. 
16 ноября: Завтрак. Свободный день                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Зарядка. Свободное время. Вечернее занятие

	3 день. Тебердинский заповедник. Термальный источник.
17 ноября.08.00 Завтрак. Зарядка.
10.00 Освобождение номеров. Переезд в Тебердинский заповедник. Прогулка по заповеднику.
Переезд в г. Черкесск (~100 км).  Посещение термального комплекса «Горки» (вх. билеты за доп. плату-250 р/час)                                                    

16:00-17:00 Отъезд в Ростов/Таганрог

	18 ноября. Прибытие в Ростов/Таганрог  утром


Стоимость тура: стоимость тура - 6 980 рублей 
В стоимость тура включено:

· проезд комфортабельным автобусом: Таганрог-Ростов-Домбай-Черкесск-Ростов-Таганрог;

· проживание в гост. «Фотон» в 2,3-х местных номерах с удобствами; 

· питание 3 завтрака;
· занятия спортом с профессиональными тренерами. С собой иметь спортивный коврик.
· экскурсионная программа по описанию; услуги экскурсовода в 1 день; 

· страховка транспортная и медицинская; 

· сопровождение. 
Дополнительно оплачивается:

экологический сбор ( ~ 100,00 руб.), вход в заповедник 150 рублей,  входные билеты в термальный комплекс (250 руб.), подъем на канатно-кресельной (~1050 руб.- по желанию)
Туристическая фирма оставляет за собой право вносить изменения в программу тура без уменьшения объема программы.
